neefOSt Para neonatologistas

AVALIACAO DA IDADE GESTACIONAL

New Ballard
Score

12 criterios de maturidade. Uma idade
gestacional estimada. A beira do leito.
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Referéncia: Ballard JL, Khoury JC, Wedig K, Wang L, Eilers-Walsman BL, Lipp R. New Ballard
Score, expanded to include extremely premature infants. J Pediatr. 1991:119(3):417-23.



O QUE E neofast

Estimativa pos-natal da
idade gestacional

O recem-nascido e pontuado quanto a maturidade
neuromuscular e fisica. A soma dos 12 itens e convertida

em idade gestacional.

® Neuromuscular ® Fisica
Postura Pele
Angulo de flexdo do Lanugo
punho

Superficie plantar

Retracao do braco
Glandula mamaria

Angulo popliteo

Olhos/orelhas
Sinal do xale

Genitalia
Calcanhar/orelha

ESCORE TOTAL IDADE GESTACIONAL

-10a 50 K4 20 2 44 sem




QUANDO USAR nGGfOSt

Quando a datacao
gera duvida

' Datacio desconhecida ou pouco
confiavel

Sem ultrassom precoce, DUM incerta ou
ausencia de pre-natal.

n Datacio e exame niao batem
Os achados clinicos sugerem uma idade

gestacional diferente da estimativa obstetrica.

Classificacao do recem-nascido

A idade gestacional € necessaria para

classificar o peso de nascimento em PIG, AIG
ou GIG.




ACURACIA E MOMENTO DO EXAME neefOSt

Validado a partir
de 20 semanas

O New Ballard incluiu pontuacoes de -1 para abranger os
prematuros extremos.

Concordancia media com a

datacao pela DUM
+1 5 confirmada na coorte de
_— SeM validacao (0,15 + 1,46

semana).

Abaixo de 26 semanas,
examine cedo. Antes de 12
h de vida, 97% ficaram a ate

< h 2 semahnas da datacao
confirmada, contra /8%
apos 12 h.



NO NEOFAST neofast

Toque no desenho.
Esqueca a tabela.

llustrada
ldade gestacional por método New Ballard - ‘
Maturidade neuromuscular e fisica Cada item neuromuscular
mostra o desenho de cada
pontuacao.

B | . umtoqueporitem

Escolha o0 desenho ou a

Cﬁ):’ Oiﬁ O/;C descricao que

corresponde ao bebe.

Oi[: Cﬁ: v Progresso guiado
Os pontos de progresso

se preenchem a cada item

Angulo de flexao do punho

' Retracao do braco




NO NEOFAST neofast

O resultado, em semanas
e dias

& neofast ® v Soma automatica
ldade gestacional por método New Ballard - Sem somar a méo OS 12

Maturidade neuromuscular e fisica itens

® ¢ ¢ ¢ 6 ¢ &6 & o o o
. « Conversao imediata

Escore convertido em
semanas e dias, sem

Genital feminimo

« Referencia no app
A fonte esta a um toque.

Clitoris proeminente e labios planos

C Clitoris proeminente e labios menores pequenos >

Clitoris proeminente e labios menores evidentes

L abios menores e maiores igualmente proeminentes

Labios maiores grandes e menores pequenos

Labios maiores recobrindo o clitoris e labios menores

30 sem. e 3 dia(s)

ldade gestacional estimada




neefast

Menos tempo com tabelas.
Mais tempo com o bebe.

New Ballard e outros calculos neonatais, em um so
app.

Baixe o NeoFast

neofastapp.com



