)
A aplicabilidade do Escore
Hematologico de Rodwell
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0 Vacuo Diagnéstico nas Primeiras 48 Horas

A sepse neonatal é rapida e frequentemente letal.

O dilema central da UTIN ocorre logo na admissao.

¢ @: 0 Vacuo Diagnostico
ES -' Hora 48+:

Hora 0: Suspeita

Clinica

Rapida deterioragao
sistémica.

> Resultado da
Hemocultura

Padrao-ouro, mas
de confirmacao
lenta.

O Custo da Incerteza: Resisténcia Antimicrobiana (AMR)

Aumento exponencial de bactérias
multirresistentes (MRSA, ESBL)

A maxima "na duvida, prescreva"
deixou de ser segura. O uso
empirico e prolongado de
antibioticos criou uma crise
ecossistémica nas UTINs.

Alteracao letal do microbioma
intestinal, elevando o risco de
Enterocolite Necrosante (NEC).

Dado Critico: Dos 40 antibiéticos
aprovados para adultos desde o
ano 2000, apenas 4 incluem

posologia para neonatos.
O arsenal esta acabando.

necefast



Escore Hematologico de Rodwell
(EHR)

Desenvolvido em 1988, o EHR transforma um simples
hemograma admissional em um poderoso preditor de
risco de sepse.

. y
Velocidade .J\x
Resultados em minutos a horas, cobrindo com
seguranca o vacuo temporal da hemocultura

Baixo Custo ¢
Utiliza apenas parametros do hemograma «EL )
automatizado padrao e tevisao de lamina periférica.

Objetividade @D

Padroniza a interpretagcao celular, removendo a
subjetividade do diagnostico hematologico neonatal.

neefast
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Escore de Rodwell - Sepse neonatal

Outros calculos e escores

Q Pesquisar (%] _ ]
O paciente apresenta leucocitose ou
leucopenia?
— Valores de referéncia s Leucécitos <= 5.000/mm° ou >= 25.000/mm® ao
Laboratdrio, sinais vitais e medidas por idade nascimento.
Leucdcitos >= 30.000/mm® em 12-24h de vida.
Recentes Leucécitos >= 21.000/mm’ apods as 48h de vida.
B Diametro do tubo orotraqueal >
Cavee adores (2016) =i
Escore de Rodwell
> Nao

Sepse neonatal

Profundidade de insercao do

&8 tubo traqueal > O paciente apresenta neutropenia ou
neutrofilia?
5 Valores Normais de LCR : ‘derar abaixo de 7.800/mm3 até
recém-nascidos neefost @ abaixo de 1.750/mm3 apods.
arar acima de 14.500/mm3 até
Valocldndeds croscins Escore de Rodwell - Sepse neonatal 5.400/mm3 apos.
prematuro
Sim
Nao
Calculos Nao
Area de superficie corpd ]
T O paciente apresenta aumento da
relacdo neutréfilos imaturos/totais? :agao de neutrofilos
- Area de superficie corpd >0,16 nas primeiras 24h
>0,13 entre 24-60 horas de vida
|| O >0,12 acima de 60 horas de vida
Sim
Nao

O paciente apresenta plaquetas <=

150.000 /mm®?

Sim

Nao

0/9 perguntas respondidas.

Responda todas as questoes para obter o resultado.

11 © <
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Bloco 1: O Volume de Defesa

Os dois primeiros parametros do EHR analisam o contingente total do
exército imunologico circulante. .

[Parametro 1]--> Leucoécitos Totais -

Anormalidade pontual.
(Valores anormais: <= 5.000 ou elevados conforme |

tabela de horas de vida).

[Parametro 2]--> Neutrofilos Totais (PMN) -
Contagem anormal pontual.

Se nao houver nenhum neutréfilo maduro visivel na lamina,
o parametro 2 recebe 2 pontos para compensar o calculo

impossivel de proporcoes subsequentes.

Bloco 2: 0 Desvio a Esquerda (Imaturos)

Onde reside a maior sensibilidade da ferramenta: o esfor¢co de guerra da medula
ossea liberando células jovens.

[Parametro 3] [Parametro 4] [Parametro 5]
PMNs Imaturos Totais Razaol:T Razao I:M

. Imaturos . Imaturos
b % "'::'_

O ‘;‘

Maturos
Elevado 1ponto. Totais Imaturos/Totais Imaturos / Maturos
(Presenca de metamielécitos, elevada =1 ponto. _>=0,3=Iponto.
bastoes, etc. (0 indice classico de alta (0 indicador com maior
Maior sensibilidade isolada: sensibilidade especificidade
96,87%). para infeccao sistémica). isolada: 97,22%).

necfast
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Bloco 3: Estresse e Consumo Celular

Marcas fisicas da deplec¢ao do sistema imunolégico e inflamacgao

1‘\ (o

[Parametro 6]
Plaquetopenia Contagem <=

150.000/mm°® =1 ponto.
Sinal claro de coagulopatia e

Granulacoes
Toxica
@.

consumo periférico.

oVacuolizagcao

o Corpusculos de
Dohle

[Parametro 7]
Alteracoes Toxicas

Presenca pronunciada =1 ponto.
Granulacdes Toxicas

Vacuolizacao

Corpusculos de Dohle



O Medidor de Risco Clinico (Score 0-8)

A conversao dos 7 parametros celulares em
uma estratificacao de risco imediata e acionavel.

4
3 5
|
0 &y 8
s e e, SEmEaEs TS es e saanee o
<=2 Pontos 3 a 4 Pontos >= 5 Pontos
Zona Verde: Zona Amarela: Zona Vermelha:
Sepse Improvavel Sepse Possivel Sepse Muito
Alta seguranca para  Probabilidade sobe Provavel
exclusao. para 31%-65%. 83,3% dos casos

confirmados caem
nesta zona.

neefast
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Escore de Rodwell - Sepse neonatal Escore de Rodwell - Sepse neonatal

O paciente apresenta aumento da
relacao neutrofilos imaturos/totais?

O paciente apresenta aumento da
relacao neutréfilos imaturos/totais?

>0,16 nas primeiras 24h
>0,13 entre 24-60 horas de vida
>0,12 acima de 60 horas de vida

>0,16 nas primeiras 24h
>0,13 entre 24-60 horas de vida
>0,12 acima de 60 horas de vida

Sim Sim

c necfast ®

Escore de Rodwell - Sepse neonatal

S T e e aciente apresenta plaquetas <=

).000 /mm°?

O paciente apresenta plaquetas <=

3
150.000 /mm™? O paciente apresenta aumento da

relagcao neutrofilos imaturos/totais?

>0,16 nas primeiras 24h
>0,13 entre 24-60 horas de vida
>0,12 acima de 60 horas de vida

Escore: 8

Jiagnostico de sepse neonatal é altamente

Escore: 2

Diagnostico de sepse neonatal é altamente

improvavel. provavel.

O paciente apresenta plaquetas <=
150.000 /mm°?

Nota: escore >= 3: sensibilidade 96% e especificida
Escore de 0, 1 ou 2: valor preditivo Negativo = 99%.

core >= 3: sensibilidade 96% e especificidade 78%.
le 0, 1 ou 2: valor preditivo Negativo = 99%.
Sim

|11 O < |11 O <

Escore: 3

Diagnostico de sepse neonatal € moderadaments
provavel.

Nota: escore >= 3: sensibilidade 96% e especificidade 78%.
Escore de O, 1 ou 2: valor preditivo Negativo = 99%.

1l O <

O NeoFast sinaliza o diagnédstico
provavel de acordo com cada escore



Seguranca para Excluir

A virtude clinica da ferramenta ndao é
apenas diagnosticar, mas dar confianca
absoluta para descartar a infeccao.

Valor Preditivo Negativo (VPN) para Escores <= 2.

A probabilidade de auséncia de sepse

quando o escore € menor ou igual a 2 chega
a 99% (Rodwell et al., 1988).

Estudos recentes Canirmam VPNs robustos
entre 93% e 100%. E o escudo protetor do

neonatologista contra o supertratamento
empirico.

neefast



Desempenho Superior nos Mais Vulneraveis, o EHR
brilha com mais forca exatamente na populacao de

maior risco.

Precisao Preditiva do EHR (Termo vs. Pré-termo)

a Termo @ . . | |
57% Precisao
Pre-termo | | . | .
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

A imaturidade basal do sistema imune prematuro torna os
desvios inflamatérios matematicamente mais gritantes
na lamina.

Sensibilidade, Especificidade, VPP e VPN séao
sistemicamente mais altos na populacao prematura
(PMC3761960).

necfast




Mudanc¢a de Paradigma

Como a adocao do Escore de Rodwell altera

radicalmente a trajetdria de um paciente suspeito.

A Abordagem Tradicional

Esperar 48h pelo resultado
da hemocultura.

'

Antibiotico empirico administrado
para TODOS os casos suspeitos.

‘

Consequéncias: Danos irreversiveis ao
microbioma, tempo prolongado de
cateter central, alto custo e
promocao ativa de resisténcia.

S

A Abordagem com EHS

Resposta hematologica
clara em apenas 2 horas.

E

Escore <= 2 exclui sepse aguda
com >93% de seguranca.

!

Consequéncias: Monitoramento
clinico seguro SEM antibioticos,
protecao da flora intestinal e reducao
expressiva no tempo de internacao.

"Com técnicas modernas, se as culturas sao negativase a
condicao clinica permite, os antibiéticos devem ser suspensos
entre 24-36 horas, abandonando a velha pratica das 72 horas."

Vad

Prevencao de
NEC e Reducao
da Pressao AMR

Preservacao
do Microbioma
Neonatal

- Baseado nas diretrizes de Klaus &

Fanaroff

Reducao de

EHR<=2
(Alta
Confiancga)

Antibiético
Empirico

V4
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Algoritmo de Decisao Clinica Integrada
Incorporando o EHR no fluxo didrio de triagem de

sepse de inicio precoce na UTIN.

Recém-nascido comrisco
materno ou suspeita clinica

Coleta de Hemocultura +
Hemograma
(Calculo do HSS)

EHR <=2

E clinica estavel

EHR>=3

' Iniciar e manter antibiético Omissdo segura de antibiéticos OU
F empirico. descalonamento ultrarrapido

: Aguardar resultado da (suspender em 24h). Monitorizacéo
u cultura por 48h. L continua.

?:

Uma Nova Cultura de Cuidado

O Escore Hematoldégico de Rodwell
extrai sabedoria de dados simples,
protegendo o paciente de duas
ameacas: a infeccao e a prépria cura.

Ferramenta validada com até 100% de VPN
em neonatos prematuros.

Permite a transicao do medo empirico para o
- v stewardship baseado em evidéncias.

Implemente o calculo de rotina do EHR em sua
UTIN hoje. Proteger nossos antibioticos é
proteger o futuro dos nossos recém-nascidos.

neefast
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Hidratacgao Medicacao

Venosa Continua Qutros calculos e escores

@@ @ Q, Pesquisar &

— Valores de referéncia
Laboratorio, sinais vitais e medidas por idade

Medicamentos Intubacao

CYEAﬂ - Dfmetro do tubo orotraqueal S
“2  cde e colaboradores (2016)
Outros calculos
Procedimentos

e escores - Escore de Rodwell >
Sepse neonatal

|£ - Profundidade de inser¢ao do
tubo traqueal

Monitorizagcao Crescimento e
respiratoria e Desenvolviment

hemodinami = 4 i ?
emodinamica 0 recém-nascidos

Valores Normais de LCR em

Velocidade de crescimento do

32 >
prematuro
11 O < Calculos
- Area de superficie corporal
#_ Download on the += s At o >
@& App Store
Area de superficie corporal
m = s N

GETIT ON
® Google Play
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