
Diagnóstico, Classificação Japonesa
de 2023 e Estratégias de tratamento 

Fonte: Neonatal Intensive Care for Extremely
Preterm Infants: Japanese NICU Practices to
Prevent Mortality and Morbidities (Elsevier,

2024).

Broncodisplasia
pulmonar em

Prematuros Extremos



De Taxa de SOBREVIVÊNCIA
para bebês nascidos com 22

semanas gestacionais (dados
da Neonatal Research Network

of Japan - NRNJ).60%60%60%60%





A Classificação Japonesa Revisada
de DBP (2023)



Critério Radiológico: O Padrão
Bolhoso/Cístico

Identificar esse fenótipo precocemente está
correlacionado com um pior prognóstico

respiratório a longo prazo, exigindo intervenção
farmacológica e ventilatória agressiva.



Imagens radiológicas "bolhosa/cística" que
se apresentam em mais de três áreas
diferentes pulmonar com achados de

infiltrados difusos e listrados com
pequenas áreas císticas (diâmetro de 1 a

10 mm).



A aparência bolhosa/cística é definida da
seguinte forma:

Os pulmões são divididos em quatro áreas:
superior esquerda, superior direita, inferior

esquerda e inferior direita. O diagnóstico é feito
quando mais de três áreas diferentes apresentam

infiltrados difusos e estriados com pequenas
áreas císticas (diâmetro de 1 a 10 mm).

Imagens de aspecto não bolhoso/cístico
em radiografia de tórax.



Matriz de diagnóstico: Classificação
dos tipos I a V de Doença Pulmonar

Crônica

O Modificador SGA
Se o bebê for pequeno para a idade

gestacional (PIG), um "s" é
acrescentado à classificação (por

exemplo, Tipo I, Tipo III). Isso identifica
os grupos de risco mais elevado, que
combinam inflamação, restrição de

crescimento e danos físicos
pulmonares.



Linha do Tempo da Prevenção Pós-
Natal



Linha do Tempo da Prevenção Pós-
Natal

Linha do Tempo da Prevenção Pós-
Natal

Hydrocortisone é a
escolha de primeira

linha de 8/8h

Ou ACM



O Paradigma Ventilatório: Por que
usar o HFOV como Primeira Linha?



Curva de Pressão: A Mecânica da
Proteção Pulmonar



Suporte Circulatório e Ambiental
Sincronizado



Algoritmo de Corticoterapia Pós-
Natal

Ou ACM



A Fronteira do Óxido Nítrico
Inalatório (iNO)



Matriz Farmacológica Alvo:
DBP-HP Severa

Síntese: 0 Ecossistema Japonês de Proteção
Pulmonar



A precisão não está apenas nas ferramentas,
mas na aplicação padronizada de cada detalhe

simultaneamente. O modelo japonês e o
NeoFast transformam a UTI neonatal de um

ambiente reativo em um ecossistema
profilático contínuo. Faça o download!
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