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Neonatal Guidelines 2025-28. West
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Oximetria de Pulso (Sp02):
Indicacgoes e frequéncia

Padrio Continuo A\

* Frequéncia:
Continua com registro de hora em
hora.

 Elegibilidade:
Todos os recém-nascidos
gravemente doentes, com status
fisioldgico instavel ou C
desconhecido.

Cenarios de Risco \/O p
p

- Pés-Imunizagao: Manter por 48-72
horas apos as injecdes de rotina.

- Virus Sincicial Respiratorio (VSR):
Manter por 24 horas apoés injecao de
Palivizumabe.

- P6s-LASER: Seguir SOP especifico
pés-ablacao para Retinopatia da

Prematuridade (ROP).

- Estudo de Oximetria: Manter registro
até a emissao de laudo satisfatorio.
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Algoritmo de Desmame da Oximetria

RN PRE- Continuar ateé atingir 34 semanas de IGC
Termo (< 34 E no minimo 48h apos a suspensao do
sem) Citrato de Cafeina.

- Baixo Fluxo: manter monitoramento por minimo

de 4h.
- Alto Fluxo/CPAP/NIPPV: manter monitoramento

por minimo de 12h.

RN a Termo Necessidade de 02 foi
transitoria (< 24h)?

- Nascidos >= 37 sem: esperar 24h
apos suspensao do suporte.

- Nascidos 34 - 36+6 sem: esperar 48h
apos suspensao do suporte.

neofast



Pressao Arterial (PA): Matriz de Frequéncia de

Monitoramento

22

- Instabilidade aguda.

- Cateter arterial o B Minimo de 48h apods
permanente extubagao e/ou
(umbilical/periférico). suspensao de todos
- Uso de inotrépicos 0s inotropicos.
ou medicagoes (Nota: Pode ser
vasoativas. espacado para 4/4h se

houver estabilidade).

> \. J

‘ N

A cada 2 horas

&

 12/12horas

. (2xao dia)

;D

- RN < 32 semanas ou
| <1250g
| (Exclusivamente na
| 12 semana de vida).

Monitoramento Cardiaco (ECG) A_A_

24/24 horas
(Diario)

-RN <32 serﬁanas ou
< 1250qg (A partir do 8°
dia de vida).

- RN > 32 semanas até
34 semanas IGC (ou
até a suspensao do
Sp02 continuo).

) r

Igdi(?c;ﬁes Critério de

ontiinuas Desmam

(Registro 1h) sl
- RNs recebendo - Manter a

qualquer tipo de
suporte
respiratorio.

- RNs recebendo

transfusao de sangue.

- Avaliagao ou
tratamento ativo de
arritmias cardiacas.

horas apos a

de Cafeina
(geralmente entre

monitorizacao ateé 48

suspensao do Citrato

34-35 semanas IGC).

S N

H

Alerta de Seguranga:
Acessos Centrais

- O monitoramento ECG € um
pré-requisito obrigatdrio durante a
inserc¢ao de qualquer cateter
venoso central (UVC, PICC, Cirurgico).

- Objetivo: Excluir arritmias pré-
existentes e identificar mudancas
na posicao da ponta do cateter ou
arritmias desencadeadas durante
o procedimento.
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Painel de Alertas: Cenarios Especiais de Intervencao

Instabilidade Hemodinamica aguda

- Exige avaliacao imediata da perfusao de 6rgaos-alvo. l

- Antecipar possivel necessidade de reposicao volémica

e/ou inotropicos dependendo do quadro clinico.

Imunizacgoes e Profilaxias -

- Vacinas de Rotina: Risco de instabilidade. Requer q

extensdo do Sp02 por 48-72h. —
- Palivizumabe (VSR): Extensdo obrigatoria de Sp02 por ~ "livizuma¥

0,5 mlL
A INTRAMUSCULAR
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24h pos-administracao.

Transfusao de Sangue

- Mandatorio manter registro de eletrocardiograma continuo
e de hora em hora durante toda a infusao.

Pos-Operatorio ROP

- ApoOs ablacao a LASER, nao sequir desmame padrao.
Seguir rigorosamente o SOP (Standard Operating
Procedure) especifico da cirurgia.
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O Dashboard Clinico: Sintese de Monitoramento na UTIN

A SEIPr Perfil 1: RN Pre-Termo - -
Parametro Fisiologico (< 34 sem / < 1250q) Perfil 2: RN a Termo (>= 37 sem)

; ; , : Desmame 4h a 48h ap0s suspensao
® Oximetria (Sp02) | bontinuoate S%semanas |GC R 45 suporte de 02, dependendo

+ 48h pos-cafeina. do tempo de uso e fluxo.

~ . 12/12h na 12 semana -> 24/24h | Continuo se instavel -> 2/2h
e Pressao Arterial a partir do 8° dia (se estavel e pos-extubacao -> descontinuar

(PA) sem drogas vasoativas). conforme estabilidade clinica.

Continuo sob suporte. Desmame | Apenas se suporte respiratorio,

® Cardiaco (ECG) 48h apds fim da Cafeina transfusdo, risco de arritmia ou
(~34-35 sem IGC). inser¢ao de acesso central.
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